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Muster-Turnier 05.09.2021

● Einführung in Organisation und Regelwerk der neuen Spielformen für 
F-Junioren

● Termin: 05.09.2021
● 14:30 Uhr Begrüßung und Einführung  
● 15:00 Uhr bis 16:00 Uhr praktische Durchführung durch 

Kindermannschaften

 



SPIELFORMEN IN DRESDEN
(im organisierten Spielbetrieb)

G Jugend F Jugend E Jugend

Spielformen 3v3 3v3, 5v5 6v6

Spielbetrieb des Stadtverbands Festival Spieltage Festival-Liga Fair-Play Liga

Staffeln mit Leistungseinteilung nein ja, Pools ja, Pools

Erfassung Ergebnisse nein nein Tendenzwertung



Orga G-JUGEND

● Vereine melden Mannschaften ohne Leistungseinteilung
● Stadtverband administriert Festivals 
● Vereine sind Ausrichter. Gespielt wird je nach Anzahl der Teams im Modus 

“Champions League” (Auf-/Abstieg) oder im “Jeder gegen Jeden” 
● Kein Online-Spielbericht, aber alle Spieler/Innen müssen für 

Freundschaftsspiele spielberechtigt sein
● Ein Ausdruck der Spielberechtigungsliste ist beim Festival mitzuführen
● Keine Ergebniserfassung   



Spielstärke 3vs3
Altersklasse G
Feldgröße (Angabe in Meter) 15 bis 20 Meter breit, 20 bis 25 lang mit Schusszone (5-6 Meter)

Toranzahl (pro Seite) 4 (2)
Torgröße (Angabe in Meter) Minitore (maximale Breite 2,0, Maximale Höhe 1,2 Meter)
Torspieler ohne

Rotation/Wechsler
Beide Teams bei Torerfolg einer der beiden Mannschaften oder nach 
2 Min. ohne Tor

max. Wechsler 3

Spieldauer (Angabe in Minuten) Ca. 5 Spiele á 7 Min.

Ballgröße 3
Torerzielung Nur in der Schusszone
Anstoß/Beginn des Spiels Pass oder Selbstpass von Grundlinie (Gegner eigene Hälfte)

Spielfortsetzung bei Seitenaus Pass oder Selbstpass von Seitenaus (Spieler darf Tor erzielen)

Anstoß Pass oder Selbstpass von Grundlinie (Abstand 2 Schritte)

Anstoß über Mittellinie nein

Rückpassregel angewendet? nein

Eckstoß Pass oder Selbstpass von der Grundlinie 
Freistoß Pass oder Selbstpass vom Ort des Vergehens
Abseits -
Strafstoß wie Freistoß
Rolle der Eltern 15m Abstand

REGELÜBERSICHT BAMBINI (G) 



SPIELFELDER BAMBINI (G)
(Beispielaufbau) 



Orga F-JUGEND FESTIVALS

● Vereine melden Mannschaften für Pools mit Hinweis auf die Spielform bei 
eigenen Turnieren (3v3 oder 5v5) für Halbjahr 

● Gemeldete Mannschaft bedeutet: Teilnahme mit 1 Team (5-10 Kinder) bei 
Turnieren im 5v5 bzw. 2 Teams (je 3 bis 6 Kinder) bei Turnieren im 3v3  

● Die Meldung der Pools erfolgt nach Einschätzung der Vereine bezüglich der 
Spielstärke von 1 (sehr gut) bis 7 (unsichere Anfänger)

● Stadtverband legt alle Pool-Festivals im DFBnet an und bucht eine ganze 
Spielstätte (Sicherung maximaler Kabinenverfügbarkeit)
Stadtverband erstellt Spielpläne für jedes Turnier 

● Erfassen aller Spieler im Online-Spielbericht (alle teilnehmenden Spieler in 
die Startaufstellung), Freigabe der Aufstellung erfolgt für einen Turniertag

● Keine Erfassung der Wechsel und Ergebnisse 
● Die Teilnahme ist nur mit gültiger Spielberechtigung für Pflichtspiele 

zulässig. 



REGELÜBERSICHT F-JUNIOREN  

Spielstärke 3vs3 5vs5 (1-4)

Feldgröße (Angabe in Meter)
Breite 15 bis 20m, Länge 20 bis 25m, 
Schusszone (5-6 Meter)

25x40m. Strafraum (9 Meter über Spielfeldbreite). 
Mittellinie

Toranzahl (pro Seite) 4 (2) 1

Torgröße (Angabe in Meter) Minitore (max Breite 2,0m , max, Höhe 1,2m) Jugendtore (Breite 2,40m bis 5, Höhe 1,60m bis 2m) 

Torspieler ohne mit

Rotation/Wechsler
Beide Teams bei Tor oder nach 2 Min. ohne Tor 
in fester Reihenfolge 

Beide Teams bei Tor in fester Reihenfolge (außer TW)

max. Wechsler 3 4
Spieldauer (Angabe in Minuten) 8 Min / 10 Min. (bei 6 bzw. 5 Mannschaften)* 12 Min. / 15 Min. (bei 6 bzw. 5 Mannschaften)*
Ballgröße 3 3
Torerzielung In der Schusszone In der gegnerischen Hälfte

Anstoß/Beginn des Spiels
Eindribbeln von Grundlinie (Gegner eigene 
Hälfte)

Anstoß Mittellinie

Spielfortsetzung bei Seitenaus
Eindribbeln von Seitenaus (Spieler darf Tor 
erzielen)

Eindribbeln von Seitenaus

Abstoß Eindribbeln von Grundlinie (Abstand 2 Schritte) Abstoß
über Mittellinie bei Abstoß nein nein

Rückpassregel angewendet? / nein

Eckstoß Eindribbeln dort, wo der Ball ins Aus ging Eckball
Freistoß Selbstpass Selbstpass
Abseits - -
Strafstoß analog zu Freistoß 9m



Aufbau Festival-Liga

3v3 Spieltag 5v5 Spieltag



ORGANISATION Festival-Liga

3v3 Spieltag (6 Mannschaften = 12 Teams)

● Ein Spiel besteht aus zwei 
Halbzeiten á 8 Min.

● Halbzeit 1 spielen die A-Teams 
beider Vereine, Halbzeit 2 die 
B-Teams 

● SpielerInnen dürfen zwischen zwei 
Spielen das Team wechseln, aber 
nicht in der Halbzeit. 

● Bei 5 Mannschaften (10 Teams) 
erhöht sich die Spielzeit auf 10 Min. 
je Halbzeit)



ORGANISATION Festival-Liga

5v5 Spieltag (6 Mannschaften = 6 Teams)

● Ein Spiel dauert 12 Min. ohne 
Halbzeitpause.

● Bei 5 Mannschaften (5 Teams) 
erhöht sich die Spielzeit auf 15 
Min.)

 


